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4. Como Sal y Luz, los Laicos dan Testimonio
de su Fe, Inmersos en la Cotidianidad. De la índole
secular del Laico Carmelita, llamado a vivir en el
mundo y a ordenarlo según el diseño de Dios, nace
la responsabilidad de ser sal, fermento y luz en las
realidades temporales. De esta consciencia brota un
dinamismo real, capaz de llevar el compromiso del
Laico Carmelita, más allá de los aspectos devocio-
nales, a un auténtico Apostolado que sepa alcanzar
aquellos campos de misión específicos confiados a
ellos (familia, educación, cultura, economía, polí­
tica, en los centros de servicio, en la vida pública,
en el campo de la justicia y de la paz, la integridad
de la creación, etc.) «Es su vocación iluminar y or­
denar las actividades del mundo, para que se cumplan
según Cristo y sean alabanza de la Gloria del Creador
». (Regla TOC, 37)

Aportaciones de nuestro carisma carmelita a la Iglesia en su tarea
de misión y evangelización

A partir de la especificidad de nuestro carisma,
podemos enuclear algunas

aportaciones que ofrecer a la Iglesia en su proceso
permanente de misión y evangelización. En nuestra
mochila de peregrinos llevamos algunos tesoros fa­
miliares para nosotros, que podemos entregar a la
Iglesia peregrina en su misión y compartir con quie­
nes encontramos en nuestro camino:

1. Nuestra Experiencia del Dios Vivo como es­
cuela donde las personas y comunidades pueden ser
educadas en la profunda oración y en el descubri­
miento del auténtico rostro de Dios, que no puede
ser manipulado ni instrumentalizado por los poderes
que hoy determinan el transcurso de los aconteci­
mientos del mundo.

2. El Silencio que Favorece el Culto de la Justicia
en el mundo del ruido y de la superficialidad, culti­
vemos el silencio que tiene el poder de liberar la co­
municación de la manipulación y de la falta de pro­
fundidad y propongamos redescubrir la escucha
como condición fundamental para el culto y para la
construcción de la verdad y de la justicia. «Palabra y
silencio. Educarse en la comunicación significa apren­
der a escuchar y esto es especialmente importante para
los agentes de evangelización: silencio y palabra son,
ambos, elementos fundamentales e integrantes de la
acción comunicativa de la Iglesia, para un anuncio re­
novado de Cristo en el mundo contemporáneos” (Be­
nedicto XVI)

3. La Intensa Intimidad con Cristo el modo de
cultivar nuestra relación permanente con Cristo, el
enamoramiento con su humanidad como camino de
redención del hombre y escuela donde se desarrolla
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el auténtico discipulado que se convierte en secuela
de Cristo, Verbo del Padre hecho hombre y pasión
por la humanidad con la misma intensidad del senti­
miento de Cristo.

4. La Escucha de la Palabra. Somos educados y
llamados a educar diariamente, a cultivar la escucha
y la meditación de la Palabra que, a través de la ac­
ción del Espíritu, se convierte en nuestra Palabra y
determina nuestro modo de hablar y actuar en el
mundo.

«La espada del Espíritu, que es la Palabra de Dios,
viva en abundancia en vuestra boca y en vuestros cora­
zones; y todo lo que debáis hacer, hacedlo en nombre
del Señor». (Regla de San Alberto, cap. XIV)

Contamos con una rica tradición de relación con
la Sagrada Escritura, que puede servir de estímulo
para un verdadero Apostolado de la Palabra, a nivel
personal-y/o comunitario, centrado sobre todo en la
práctica de la Lectio Divina, intensamente recomen­
dada por el Sínodo de los Obispos sobre la Palabra:

«El Sínodo vuelve varias veces a insistir sobre la exi­
gencia de un acercamiento orante a la Sagrada Escri­
tura, como elemento fundamental de la vida espiritual
de cada creyente, en los diversos
ministerios y estados de vida, con
una referencia concreta a la Lectio
Divina. La Palabra de Dios, de
hecho, está en la base de toda au­
téntica espiritualidad cristiana».
(Verbum Domini, n° 86 y 87)

5. La Experiencia de Perte­
nencia a una Fraternidad Con­
templativa. El elemento comuni­
tario no es accesorio en la
constitución de nuestra vida.
Como Carmelitas, estamos "he­
chos” para la comunión y nos
convertimos en artífices de fraternidad. El espacio re­
dentor de nuestra vida fraterna puede transformarse
en una potente fuerza de testimonio y servicio Apos­
tólico para el hombre de nuestro tempo, que necesita
encontrar el verdadero sentido de su existencia en la
continua lucha contra los poderes que lo reducen al
anonimato y el excesivo individualismo que apaga el
sentido de “lo diferente”. La comunidad Carmelita,
que encuentra su equilibrio en la experiencia de la in­
timidad con Dios y en la intensa relación con los,
demás, puede construirse en un anuncio y un testi­

monio de acogida en el mundo de las barreras y de
las fronteras.

«Todo Laico Carmelita es una chispa de amor fra­
terno, lanzada en el bosque de la vida: debe ser capaz
de incendiar a cualquiera que esté cerca. [...] De la ex­
periencia de reconocerse hermanos y hermanas nace la
exigencia de implicar a los demás en la fascinante aven­
tura humana-divina de la construcción del Reino de
Dio” (Regla TOC, 34)

6. El Legado Profetice. Nos consideramos hijos
de los profetas, realidad que debe incidir de forma
concreta en nuestra acción Apostólica. Es signo visi­
ble de nuestra adhesión incondicional al proyecto del
Evangelio, que nos empuja de forma natural a una
actitud de no conformidad con la cultura dominante,
alejada de la propuesta evangélica. Nuestro trabajo
para la paz, para la justicia, para la reconciliación y
nuestro compromiso concreto en la solidaridad efec­
tiva con los más pobres del mundo son signos con­
cretos del florecimiento de esta destacada caracterís­
tica de nuestra vida. En este campo vale la pena
insistir en la necesidad de implicarse en las diversas
iniciativas de la Familia Carmelita a nivel local e in­
ternacional, como por ejemplo, las comisiones de Jus­

ticia y Paz, la Caritas Carmelita y
otras.

7. El Rostro Itinerante de
Nuestra Vida como Fuerza de
Fidelidad Creativa los Carmelitas
son peregrinos, siempre dispues­
tos a lo nuevo, donde Dios habla
e interpela para una respuesta
nueva. Esta actitud itinerante
permite una apertura constante a
lia conversión como realidad per­
manente y nos permite no dar
nada por presupuesto o descon­

tado, llevándonos a una continua y creativa apertura
a la novedad del Espíritu que nos empuja y nos atrae
continuamente. En esta dinámica encontramos la
fuerza para renovar e incluso para descartar todas
aquellas estructuras que ya no corresponden a la vo­
cación a la que somos llamados y ya no sirven para
un auténtico Apostolado Carmelita.

8. El Rostro Mariano de Nuestra Vida Carmelita.
«En la Virgen María, Madre de Dios y elemento clave
de la Iglesia, los Carmelitas encuentran la imagen per­
fecta de todo lo que desean y esperan ser en la Iglesia»

“Todo Laico Carmelita
es una chispa de amor
fraterno, lanzada en el
bosque de la vida: debe
ser capaz de incendiar a

cualquiera que esté
cerca...”



(Constituciones de la Orden, 27). Esta verdad fontal
que caracteriza nuestra relación con la Virgen María
debe encontrar eco también en nuestro Apostolado.

El amor materno de María se convierte después
en un icono de la fecundidad de nuestra misión que,
dentro de la maternidad espiritual de la Iglesia, tiene 

la tarea de generar vida para el Reino de Dios, de ali-
ntentar y ofrecer vías a los creyentes que les lleven a
la plena madurez de su fe. Nuestra misión no es sólo
la imitación de la Virgen María, sino prolongar su
presencia y junto a Ella caminar "por los senderos de
la historia, atentos a las verdaderas necesidades huma­
nas” (Regla TOC, 34). En la imagen del cristiano como
“generador de Dios”, el Beato Tito Brandsma ilustra la
fecundidad de la dinámica mañana de nuestra vida y
de nuestro Apostolado: «... también nosotros en pleno
derecho podemos ser llamados “generadores de Dios".
También a nosotros el Señor nos manda a Su Angel, para
pedimos continuamente que abramos nuestros corazones
a la Luz del mundo para poder llevarla como una linterna
... También nosotros hemos de recibir a Dios en nuestros
corazones, alimentarlo y hacer que crezca en nosotros de
modo que nazca de nosotros y viva con nosotros como el
Dios- con-nosotros» eZDios encamado “fecundado” en
nosotros nos convierte en portadores de Cristo y fecun­
dos en la misión, actuando y sufriendo los dolores del
parto, siguiendo el ejemplo del Apóstol Pablo, hasta
que Cristo se forme en aquéllos a quienes tenemos la
misión de comunicar la gracia de la salvación.

P. Matías Tejerina, O. Carm.
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Conferencia Sobre el Laicado Carmelita del Congreso de los
Laicos Carmelitas en Roma 2012

Esta conferencia la dió el P. Giovanni Grasso en el Congreso del Laicado Carmelita
en Sassone, Italia. El Hermano Christian Hernández nos dió una conferencia acerca
de la misma resumiendo los datos mas importantes en nuestra reunión del consejo
del 10 de noviembre de 2012.

Se supone que el terciario carmelita se debe dedicar a buscar lo integral y apostólico
con la luz del Espíritu Santo en creatividad y libertad para que podamos llegar al fin
último que es la unión del alma con Dios. El laico dentro de la Iglesia tiene que
integrarse pero tiene que haber apostolado.

El apostolado lo definen tres palabras de La Regia:
Oración
Fraternidad
Servicio

Como integrar la formación dentro de ese programa.
(1) Somos llamados
(2) Respondemos
(3) Nos convertimos en compañeros de camino
(4) Somos enviados a evangelizar

El Apostolado es tarea de Dios. A veces hay otras obras sociales que son
filantrópicas. En la obra apostólica llevamos al Señor a los hermanos.

Hna. Enington dice que se debe tratar de formar de algunos aspectos concretos
reevaluados con el Artículo 30 de ;a Regla de la TOC de tener que vivir en obsequio
de Jesucristo en fraternidad y servicio.

Volviendo a la Regla claro que la oración es el cimiento de nuestra vocación, es
esencial en el proyecto. Es efecto de la oración la contemplación. El Beato Angelo
Paoli, se dedicó a las obras de caridad. De una vida espiritual intensa pasó a una
vida apostólica. Aprendamos a hilvanar el apostolado con la oración.

San Felipe Neri nos habla dei misterio antimístico. Saber ahondar en la vida
espiritual para ser efectivo en el apostolado. Esto implica que nosotros tenemos
que reflexionar en el enseñar a orar a los hermanos.



Otro pilar esencial es la fraternidad en la comunidad. El compromiso con el Carmelo
no se restrnge. Sta. Teresita nos dice que el Carmelo es el amor dentro de la
lglesia,en el corazón de la Iglesia. Pertenecemos a un grupo, tiene que responder a
la Iglesia, a la Tercera Orden integrada a la comunidad.

Debemos aceptar el compañerismo y la amistad. Tratar de ayudarnos mutuamente
y económicamente. Si no nos conocemos, no puede haber apostolado. Hay que
fomentar el diálogo. Respetar los espacios apostólicos de las otra personas.

En la formación en el servicio se trata de sensibilizar a los hermanos de las
necesidades de los hermanos en la comunidad. El apostolado es parte esencial del
desarrollo espiritual nuestro. Cada crisis de nuestros hermanos es oportunidad para
aprender. Nuestra formación espiritual tiene que ir vinculada a la oración.

En la segunda conferencia el P. Giovanni Grasso nos habla del compromiso
apostólico para los santos carmelitas. La dimensión apostólica y misionera está
Inserta desde el principio. El P. Nicolás Gálico sufre transformación de
contemplativo. El escribió su libro en 1274. Tan solo franciscanos y
dominicos se salvaron. Los carmelitas están a punto de desaparecer. Bulas de
papas injertan la orden carmelita. La vida universitaria comienza a formarse y se
alejan de la vida eremítica y en 1300 ya van cambiando.

La Santidad y el Apostolado y los santos que la han llevado a cabo son:
San Ñuño Alvarez Pereira, María Teresa Petit, María Angela Virgili, Liberada
Ferrarons, María Canavale.

Se observa preeminencia femenina. Se entregaban a Dios con penitencia y castidad
de modo facultativo en la tercera orden. La castidad era de acuerdo al estado de
vida. Siempre hemos tenido obligación de rezar el Oficio o Liturgia de las Horas.

María T. Petit(1623-1677) tuvo experiencia mística mariana en el servicio a los
demás. Ser y morir con Dios y María. De ella y Miguel de San Agustín va a surgir
libro Vita Marieforme en María y por María, fundamental en reconocer la vida
mística y mariana.

Venerable Liberada Ferrarons de Cataluña, España, es la quinta de ocho hijos de una
familia pobre. Ella era tejedora y le decía a los chicos: "Las manos en el telar y el
corazón en Dios." Hizo profesión en la Tercera Orden en 1919. No dejó de coser
escapularios. Acogió a todos. Desde los 20 años tiene que soportar tremendos
dolores. Es consejera espiritual, apóstol inteligente y apasionada. Tiene fama de
santa.

Christian le preguntó al P. Grasso que quien era la patrona de la Tercera Orden del
Carmen en Puerto Rico y él le dijo que era Sta. María Magdalena de Pazzi.

Por el Hno. Christian Hernández T. Carm. 9
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PP. CARMELITAS ■ PROVINCIA DE ARAGÓN Y
VALENCIA
C/Ayala, 35 • 28001 MADRID
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Prot-N.» 43/2012

El que suscribe P. Luis Gallardo Ganuza, Prior Provincial de la Provincia de Aragón
y Valencia de los Hermanos de la Bienaventurada Virgen María del Monte Carmelo, con
residencia en la C/ Ayala, 35 de Madrid, por la presente

CERTIFICA

Que en la reunión del Consejo Provincial, de la Provincia de Aragón y Valencia de
los Hermanos de la Bienaventurada Virgen María del Monte Carmelo, celebrada el 25 de
septiembre de 2012 se decidió, según consta en las Actas:

“El P. Provincial presentó al Consejo los Estatutos que ha recibido de la Tercera
Orden del Carmen de Puerto Rico. Una vez estudiado el documento por los miembros
del Consejo, el P. Luis Gallardo Ganuza, Prior Provincial, con el consentimiento de
su Consejo decidió aprobarlos “ad experimentum” por tres años. La fecha de
aprobación “ad experimentum” es el 25 de septiembre de 2012. ”

Prior Provincial

Y para que conste a los efectos pertinentes firmo y sello la presente en Madrid a 25



PP. CARMELITAS ■ PROVINCIA DE ARAGON Y
VALENCIA
C/Ayala, 35 • 28001 MADRID
Tel: 914 351 660 - 630 926 598

Prot. N.° 45/2012

El que suscribe P. Luis Gallardo Ganuza, Prior Provincial de la Provincia de Aragón
y Valencia de los Hermanos de la Bienaventurada Virgen María del Monte Carmelo, con
residencia en la C/ Ayala, 35 de Madrid, por la presente

EXPONE:

Que a petición del P. Luis M. Miranda O. Carm., Delegado Nacional TOC en
Puerto Rico y siguiendo la directrices de la Regla de la Tercera Orden en el §60.

CONFIRMAMOS:

Los resultados de las nuevas elecciones en la comunidad María Reina de los
Mártires en Milaville, San Juan, Puerto Rico:

Priora: Hna. Carmen Rosa Pedrosa

Primera Consejera: Hna. Millie Heres

Segunda Consejera: Hna. Lydia Cabrera

Tercera Consejera: Hna. Betsaida Pérez

Delegada Nacional: Hna. Josefina Pérez

Y para que conste a los efectos pertinentes firmo y sello la presente en Madrid a 21
de noviembre del dosmil doce.
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Fdo/ P. Luis Gallardo Ganuza, O. Carm.
Prior Provincial
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