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Fulton Sheen: uno de los nuestros, pronto beato
P. Rolf Nepomuk (Nepi) Willemsen, O.Carm.

El 24 de septiembre de 2026, el Arzobispo Fulton J. Sheen
T.0.Carm. sera beatificado en San Luis, Misuri. Para nuestra

Familia, esto no es una celebracién lejana. E1 17 de julio de 1948,
Sheen hizo su profesion en la Orden Tercera del Carmen en
Whitefriars Hall, Washington, D.C., recibida por el Prior General

L B Kilian Lynch, O.Carm. El documento original de profesién, con su
&L firma, se conserva hoy en el Archivo Provincial de la Provincia del
o - Purisimo Corazén de Maria (PCM) en Darien, Illinois.

Profesién de Sheen en la Orden Tercera del Carmen,
firmada el 17 de julio de 1948, Whitefriars Hall.
Archivo Provincial, PCM.

EL Obispo Fulton J. Sheen, 1956.

Sheen naci6 en El Paso, Illinois, en 1895, fue ordenado en 1919, y llegd a ser uno de los comunicadores
religiosos més eficaces del siglo veinte. Su programa radial The Catholic Hour y luego su programa de
television Life Is Worth Living llegaron a decenas de millones de personas, catélicas y no catdlicas por
igual, en una época en que casi nadie pensaba que un obispo con capa pudiera captar audiencia en
horario estelar. El programa se hacia practicamente sin guion, lo que hizo que su frase célebre tuviera
aun mas fuerza: al recibir su tercer premio consecutivo de televisién de la revista Look, en una
transmision en vivo de ABC el 21 de diciembre de 1955, Sheen dijo: "Creo que es hora de rendir
homenaje a mis cuatro escritores, Mateo, Marcos, Lucas y Juan." M4s tarde fue Obispo Auxiliar de
Nueva York y Obispo de Rochester, y pasé sus ultimos afios todavia predicando, todavia escribiendo,
todavia trabajando.

Detras de esa vida publica habia un habito de oracién al que volvia cada dia, conocido sobre todo por
su practica de la Hora Santa ante el Santisimo Sacramento, una manera, entre otras, de hacer lo que
toda vida cristiana necesita: detenerse, y dejarse colocar de nuevo delante de Dios.

No sabemos mucho sobre como vivié su vocacion carmelita después de 1948. Mantuvo contacto con
comunidades carmelitas y tuvo una devocién sincera a Santa Teresita de Lisieux, pero el cuadro
completo aun esta por descubrirse. Ese vacio es en si mismo una invitaciéon a mirar de nuevo a
alguien que eligid, formalmente, formar parte del Carmelo.

Dos cosas nos llaman la atencién. Primero, esa necesidad de tiempo ante Dios. Sheen la encontré en la



Hora Santa. Los carmelitas la han encontrado desde siempre en el silencio de la oracién
contemplativa, en la celda, tal como lo pide nuestra Regla. Formas distintas, la misma raiz: nuestra
actividad necesita una fuente interior, o se agota.

Segundo, una frase que Sheen usaba a menudo: llamaba a las tentaciones de Jesus en el desierto
"atajos para evitar la Cruz." Jesus fue tentado a cumplir su misién sin el costo que finalmente lo
llevaria al Calvario. Sheen creia que enfrentamos la misma tentacién: queremos paz sin
reconciliaciéon, cambio sin cambiar nosotros mismos, una vida cristiana sin soltar nada. Juan de la
Cruz y Edith Stein reconocerian esto de inmediato: seguir a Cristo significa ser liberados de lo que nos
impide ser libres para Dios y para los demas.

Sheen vivié en un mundo distinto del nuestro, y parte de lo que dijo pertenece a su propia época. Pero
la pregunta de fondo de su vida sigue en pie: ;como permanecer cerca de Dios mientras nos
comprometemos plenamente con el mundo que tenemos delante?

El milagro. James Fulton Engstrom nacio en Illinois en 2010 sin signos de vida. Su familia pidi6 la
intercesion de Sheen mientras los médicos trabajaban para reanimarlo. Después de 61 minutos
sin latido cardiaco, su corazén comenzé a latir de nuevo, y se recuper? sin el dafio cerebral que
los médicos esperaban. El Papa Francisco reconocio la curacién como un milagro atribuido a la
intercesion de Sheen en 2019.

La Beatificacion. Jueves, 24 de septiembre de 2026, 2:00 p.m. CDT, The Dome at America's Center,
San Luis. El Cardenal Luis Antonio Tagle presidira, en representacion del Papa Le6n XIV. Todos los
detalles, horarios, entradas y eventos de peregrinacion estan disponibles en el sitio web de la
Fundacién Arzobispo Fulton J. Sheen, celebratesheen.com.

Preparandonos para recibirlo. Una beatificacién no es solo una
noticia que anunciar, es una relacién que comenzar. Entre ahoray el
24 de septiembre, las comunidades de las Américas podrian reservar
un tiempo para leer juntas un capitulo de Treasure in Clay, la
autobiografia de Sheen. Algunas quizas quieran incluirlo por
nombre en las oraciones de los fieles en las semanas cercanas a la
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beatificacién. Otras podrian simplemente colocar su foto, o una

£ i§ E :\ j ‘\ ; _. frase de su predicacidn, en algun lugar donde la comunidad la vea.
s : N Nada de esto requiere esperar a que se haga mas investigacién; basta

con empezar a prestar atencién a alguien que ahora es,

formalmente, uno de los nuestros.

Whitefriars Hall, Washington, D.C. — lugar de la
profesion de Sheen en 1948.

Para seguir leyendo: Fulton J. Sheen, Tesoro en vasija de barro: autobiografia de Fulton J. Sheen; Fundacion Arzobispo Fulton J. Sheen,
celebratesheen.com (en inglés); Orden de los Carmelitas, "Fulton J. Sheen: nuevo beato con vinculos carmelitas," ocarm.org/es/
item/6844-fulton-j-sheen-new-blessed-with-carmelite-ties.
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