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TABLA DE LAS CELEBRACIONES MOVIBLES

= : . Cuerpo y | Domin
Miércal < L
Mﬁ: ﬁv ::qusxser::r del w Pascua | Ascensitn |Pentecastés sagss da| primeo da
0 Advientg
1987-A | 11 en. | 4 mar. |19 abr. {28 may.| 7 jun. | 18 jun.| 29 noy.
1988-B | 10 en. |17 feb. | 3 abr. { 12 may. {22 may.{ 22 jun. | 27 nov.
1989C | 8en | 8 feb. [26 mar.| 4 may.|14 may. |25 may.| 3 dic.
1990-A | 7en. |28 feb. {15 abr. | 24 may.| 3 jun. |14 jun. | 2 dic.
19918 | 13 en. |13 feb. (31 mar.| 9 may.}19 may. |30 may| 1 dic.
1992.C | 12 en. | 4 mar. [19 abr. | 28 may.| 7 jun. |18 jun. [ 29 nov.
1993-A | 10 en. (24 feb. |11 abr. | 20 may. |30 may. |10 jun. | 2B nov.
1994B | 9en. |16 feb. | 3 abr. | 12 may. (22 may.| 2 jun. | 27 nov.
1995C | 8en. | 1 mar. |16 abr. [ 25 may.| 4 jun. [15jun. | 3 dic.
1996A | 7 en. |21 feb. | 7 abr. | 16 may. (26 may.| 6 jun. | 1 dic.
19978 | 12 en. | 12 feb. [30 mar.| 8 may. |18 may. (29 may. 30 nov.
1998-C | 11 en. |25 feb. |12 abr. | 21 may. |31 may. | 11 jun. | 29 nov.
1993-A | 10 en. | 17 feb. | 4 abr. | 13 may. {23 may.| 3 jun. | 28 nov.
20008 | 9en | 8mar [23abr. | 1jun. |11 jun. {22 jun. | 3 dic.
2001-C | 7en (28 feb. (15 abr. | 24 may.| 3 jun. [14 jun. | 2 dic.
2002A | 13 en. 13 feb. |31 mar.| 9 may. |19 may. [30 may.| 1 dic.
20038 | 12 en. | 5 mar. |20 abr. | 29 may. | 8 jun. |19 jun. | 30 nov.
2004C | 11 en. |25 feb. |11 abr. | 20 may. |30 may. |10 jun. | 28 nov.
2005A | 9en | 9feb. (27 may.| 5 may. |15 may. |26 may.| 27 nov.
2068 | Ben | 1mar |16 abr. [ 25 may.| 4 jun. [15jun. | 3 dic.
207-C | 7en [21feb. | 8 abr. | 17 may. |27 may.| 7 jun. | 2 dic.
2008A | 13 en | 6 feb. |23 mar.| 1 may. |11 may. |22 may.| 30 nov.
20038 | 1 en. (25 feb. |12 abr. | 21 may. |31 may. |11 jun. | 29 nov.
2010C } 10 en. (17 feb. | 4 abr. | 13 may. |23 may.| 3 jun. | 28 nov.
AN-A | Sen | 9mar. [24abr. [ 2jun. |12 jun. |23 jun. | 27 now.
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Gula espiritual:

* he de procurar dar gracias a Dios en todo momento porqus es mi
Padre y al El debo cuanto soy y cuanto tengo.

* debo cuidar de tener siempre presente al Sefior, pues «quien vive
en su presencia no puede pecar jamasy,

° al principio de cada dfa, después de darle gracias a Dios por la no-
che pasada, es mi deber ofrecerle todo cuanto haré en esas 24 horas
que El ahora me regala.

® con optimismo y esperanza cristianos procuraré estrenar el nuevo
dfa y trataré de escribir la pagina més bella de mi vida.

® durante este dia debo procurar: glorificar a Dios —imitar a Jesu-
cristo —invocar a la Virgen Marfa y a los Santos —ser amigo del An-
gel de la Guarda —mortificar mi cuerpo —practicar las virtudes
—expiar mis pecados —economizar tiempo —edificar al préjimo
—temer al mundo —vencer al demonio —subyugar mis pasiones
—ovitar el infierno —merecer el cielo —meditar en mis postrimerfas...

* trataré de empezar el dfa santigudndome, besando el santo Esca-
pulario o medalla y poniéndome en las manos de Dios y bajo el patro-
cinio maternal de la Virgen Marfa.

° haré el examen preventivo, es decir, recorreré, a grandes lineas,
los momentos que espero pasar y cdmo podré salir airoso de ellos
con la ayuda de la gracia y mi propia colaboracién.

* ofreceré al Seftor la oracién liturgica y, si puedo, también las ora-
ciones devacionasles.

® usar el plural o singular dependera de si [0 hago solo 0 en compa-
fila de otros.

A — MANANA

® ol cristiano debe dar comienzo al nuevo dfa que el Sefior le regala
alabéndole y dandole gracias.

® la mafiana es el momento privilegiado que recuerda la Resurrac-
cién del Sefior,

® |os primeros cristianos se reunfan mafiana y tarde para celebrar su
fe y conmemorar la presencia de Jesucristo entre ellos.

® ha dicho el Vaticano II: «Laudes, como oracién de la mafiana, y
Visperas como 'oracién vespertina, son, segun la venerable tradici6n
de toda la lglesia, el doble quicio sobre el que gira el Oficio cotidiano

y se deben considerar y celebrar como las horas principales
{SC. 89). T
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ANT. — Por ti madrugo, Dios mlo, para contemplar tu fuerza
y tu gloria, aleluya.

ANT. 2, — Adoremos al Sefior, que creé el cielo y la tierra,

CANTICO: Dan 3,57-88.56. — Toda /a creacién alabe al Sefior,
Alabad al Sefior sus siervos todos {(Ap 19,5).

Criaturas todas del Sefior, bendecid al Sefior,
ensalzadlo con himnos por los siglos.
Angeles del Sefior, bendecid al Sefior;
cielos, bendecid al Sefior.
Aguas del espacio, bendecid al Sefior;
astros del cielo, bendecid al Sefior.
Lluvia y roclo, bendecid al Sefior;
vientos todos, bendecid al Sefior.
Fuego y calor, bendecid al Sefior;
frios y heladas, bendecid al Sefior.
Roclos y nevadas, bendecid al Sefior;
témpanos y hielos, bendecid al Sefior.
Escarchas y nieves, bendecid al Sefior.
noche y dla, bendecid al Sefior.
Luz y tinieblas, bendscid al Sefior;
rayos y nubes, bendecid al Sefior.
Bendiga la tierra a! Sefior,
ensélcelo con himnos por los siglos.
Montes y cumbres, bendecid al Sefior;
cuanto germina en [a tierra bendiga al Sefior.
Manantiales, bendecid al Sefior;
mares y rios, bendecid al Sefior.
Cetaceos y peces, bendecid al Sefior;
aves del cielo, bendecid al Sefior.
Fieras y ganados, bendecid al Sefior;
ensalzadlo con himnos por los siglos.
Hijos de los hombres, bendecid al Sefior;
bendiga Israel al Sefior.

Sacerdotes del Sefior, bendecid al Sefior;
siervos del Sefior, bendecid al Sefior.
Almas y esplritus justos, bendecid al Sefior;

santos humildes de corazén, bendecid al Sefior.
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&l

GRACIAS, CREADOR delal/2 /

AN NNN\\NIRP

3. — Oraciones de la mafiana

a) Comunes:

1) La sefial del cristiano:

« empieza el dia santiguando tu cusrpo y tu esplritu, haciendo sobre
ellos la sefial redentora de la cruz:

Por la sefial de la santa Cruz, de nuestros enemigos, libra-
nos Sefior Dios nuestro. En ei nombre del Padre y del Hijo y
del Espiritu Santo. Amén.

2) Gloria al Padre...

o reconoce después la gran misién para la que has sido creado: «ser
alabanza de gloria» de la Santlsima Trinidad. Invécales:

GLomA al Padre, y al Hijo y al Espiritu Santo. Como era

en el principio, ahora y siempre, por los siglos de los si-
glos. Amén.

3) Padre nuestro
« 03 la oracién més hermosa. Nos la ensefld el mismo Jesucristo.

o en ella tenemos «el atrevimienton» —porque es verdad— de llamar
a Dlos «Padre nuestron...

—el tradicional:
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2) AMOR

A vos vengo, Jesus mio, a consagraros el acto de amor
mas sincero, mas completo de que soy capaz.

Sf, os amo con todo mi corazén, con toda mi alma, con
todas mis fuerzas.

Os amo porque sois la soberana hermosura, infinitamente
amable. La soberana bondad, infinitamente buena. La sobera-
na misericordia, infinitamente misericordiosa. La soberana jus-
ticia, infinitamente justa. El soberano poder, infinitamente po-
deroso. La soberana perfeccién, infinitamente perfecta.

3) GRATITUD

A vos, vengo, joh Jesis miol, a daros gracias por todos
los favores que me habéis hecho y que queréis hacerme
todavia en el tiempo y en la eternidad.

Por las gracias de vocacion, de perd6n, de perseverancia,

de luz, de amistad recibida y dada, de bienestar material, de
alegrfa, de padecimiento...

. 10hl, s, de todo, de todo, Dios mio; de todo os doy gra-
cias, y deseo que conmigo os las den todas las criaturas.

4) SuPLICA

vos vengo, [oh Jeslis miol, a exponeros humildemente
los deseos de mi corazébn:

10h Sefior, haced que alrededor de mi, que por mi, que
por todos los que yo amo, sea santificado vuestro nombre!

Que a mf y a todos los mfos venga vuestro reino; que por

mf y todos los mios sea acatada vuestra voluntad como lo es
en el cielo.

iSefior, dadnos a todos aquf abajo el pan nuestro de cada
dfa! El pan del alma, la sagrada eucaristia. El pan de la intelj-
gencia, vuestra santa palabra. El pan del corazén, el deseo y
la ocasi6bn de consagrarnos al préjimo, de perdonarle, de
amarlo. El pan del cuerpo, lo necesario, que sblo vos sabgis
conocer. Esto me basta, Sefior.








rayos.de
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Tu, que al tercer dla resucitaste gloriosamente
a tu Hijo del sepulcro,
haz que nuestros hermanos difuntos lleguen
también a la plenitud de la vida.

ORACION DOMINICAL

Concluyamos nuestra stiplica con la oracién que el mismo
Sefior nos ensefi6: Padre nuestro...

ORACION

Al ofrecerte, Sefior, nuestro sacrificio vespertino de ala-
banza, te pedimos humildemente que, meditando tu ley dia y

noche, consigamos un dfa 1a luz y el premio de la vida eterna.
Por nuestro Sefior.

V. El Sefior nos bendiga, nos guarde de todo mal y nos lle-

ve a la vida eterna.
R. Amén.

+3 ;.;.
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Verbum caro panem verum
varbo carnem éfficlt,

fitque sanguis Christi merum,
et, si sengus déficit,

ad firméndum cor sincérum
sola fides sdfficit.

Tantum ergo sacraméntum
venerémur cérnui,

et antiquum documéntum
novo cedat ritui;

praestet fides suppleméntum
sénsuum deféctui.

Genitori Genitéque

laus et iubilatio,

salus, honor, virtus quoque
sit et benedictio;
procedénti ab utr6que
compar sit laudatio.

Amen.

3) Adorote devote

La Palabra es carne

y hace carne y cuerpo
con palabra suya

lo que fue pan nuestro.
Hace sangre el vino,

y aunque no entendemos,
basta fe si existe
corazén sincero.

Adorad postrados
este sacramento.
Cese el vigjo rito.

Se establece el nuevo,
Dudan los sentidos

y e! entendimiento:
que la fe lo supla

con asentimiento.

Himnos de alabanza,
bendicién y obsequio;
por igual la gloria

y 8l poder y el reino
al eterno Padre

con el Hijo eterno

y el divino Espiritu
que procede de ellos,
Amén.

ADOROTE devotamente, oculta Deidad,
que bajo estas sagradas especies te ocultas verdadera-

mente.

A ti mi corazén se somete totalmente,
pues al contemplarte, se siente desfallecer por completo.

La vista, el tacto, el gusto, son aquf falaces;

sblo con el ofdo se llega a tener fe segura.

Creo todo lo que ha dicho el Hijo de Dios,

nada més verdadero que esta palabra de la Verdad.
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Preces

Y. Marla Inmaculada, Madre y Reina del Clero.

. Ruega al Sefior que envie operarios a su mies.

Y. San José, Patrébn de la Iglesia universal.

R. Ruega al Sefior que envle operarios a su mies.

Y. Santos Angeles Custodios de los nifios y de sus padres.
R. Rogad al Sefior que envie operarios a su mies.

=

B D S DI R B e O

Oracién

jSefior nuestro Jesucristo, Salvador del mundol: Por
tu Coraz6n dulclsimo, humildemente te suplicamos que,
como eterno y buen Pastor, no desampares en la aflic-
ciobn a tu rebafio, sino infunde en él el espiritu que tan
abundantemente derramaste sobre tus Apoéstoles. Digna-
te llamar a muchos al estado religioso y al sacerdocio, y a
los llamados y elegidos, inflamelos el celo de tu gloria y
de la salvacién de las almas, santiflquelos mas y més tu
gracia, y que tu Divino Espiritu los preserve de todo mal.
R. Amén.

Suplica de santidad sacerdotal

Corazén Sacratlsimo de Jesus.

Dadnos Sacerdotes santos.

Para afirmar y aumentar nuestra fe,

Dadnos Sacerdotes santos.

Para alentar nuestra esperanza.

Dadnos Sacerdotes santos.

Para hacer mas fecunda nuestra caridad.

Dadnos Sacerdotes santos.

Para ayudarnos en la practica de todas las virtudes.
Dadnos Sacerdotes santos.

Para que todas las gentes conozcan tu santa doctrina.
Dadnos Sacerdotes santos.

Para combatir el error.

Dadnos Sacerdotes santos.

Para mejorar las costumbres.

Dadnos Sacerdotes santos.
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me, cumplir la penitencia que me fuere impuesta, apartarme
de todas las ocasiones de ofenderos; ofrézcoos mi vida, obras
y trabajos en satisfaccién de, todos mis pecados, y confio en
vuestra bondad y misericordie infinita me los perdonaréis por
los méritos de vuestra preciosfsima sangre, pasién y muerte, y
me daréis gracia para enmendarme y para perseverar en vues-
tro santo servicio hasta el fin de mi vida. Amén.

6) La confesién general

Yo confieso ante Dios todopoderoso y ante vosotros, her-
manos, que he pecado mucho de pensamiento, palabra,
obra y omisién: por mi culpa, por mi culpa, por mi gran culpa.
Por eso ruego a Santa Marfa, siempre Virgen, a los Angeles, a
los Santos y a vosotros, hermanos, que interced4is por mf
ante Dios, nuestro Sefior.

7} Pueden recitarse también estos salmos Penitenciales:

50: Misericordia, Dios mfo...

39: Cumplimiento de la voluntad de Dios...
18: Himno a Dios, que es el autor de Ia ley...
55: Confianza en la palabra de Dios...

56: Oraci6én confiada...

122: El Sefior es mi esperanza...
129: Desde lo hondo, a ti grito, Sefior...

8} Rito de /a Penitencia —Tipo A— para un solo penitents

El sacerdote acoge con bondad al penitente y le saluda con pala-
bras de afecto.

Luego el penitents, y si lo juzga oportuno, también el sacerdots,
hace la sefial de la cruz, diciendo:

N el nombre del Padre, y del Hijo, y del Esplritu Santo,

Amén.

El sacerdote invita al penitente a poner su confianza en Dios, con
estas o parecidas palabras:

S. — Dios, que ha iluminado nuestros corazones, e con-
ceda un verdadero conocimiento de tus pscados y de su mi-
sericordia.

P. — Amén.
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Il estacién: JESUS CAE BAJO EL PESO DE LA CRUZ

Sefior, qué alivio para mi el que te hayas caido.

Si hubieras subido hasta el Calvario con energla, con fuer-
za... me habrias sobrecogido.

Sefior, sabes que hay cosas que pesan, que oprimen mu-
cho y hacen caer.

|Qué cerca te veo, Sefior, cuando estas en el suelol

IV estacién: JESUS SE ENCUENTRA CON SU SANTISI-
MA MADRE

Seguramente llegd tu Madre cuando ain estabas en el
suelo.

Qué consuelo, gverdad?, estar caldo y ver a tu Madre que
se acerca.

No dudo que fue ante aquella experiencia de alivio y desde
aquel momento cuando determinaste que, al caer nosotros,
sintamos también muy cerca la presencia de tu Madre.

V estacién: SIMON CIRINEO AYUDA A JESUS A LLE-
VAR SU CRUZ

Sera muy duro, Sefior, ver que el que te ayuda a llevar la
cruz lo hace obligado, de mala gana...

De todas formas, te ayuda, y es el Gnico que participa en
el dolor fisico de tu Pasion.

Yo también llevo muchas veces tu cruz con desgana, no la
quiero, me pesa y la llevo obligado.

¢Servird esto de alivio para Ti?

{Gracias, Sefior, porque el Cirineo me dice que aln asf te
ayudal

VI estacién: UNA PIADOSA MUJER LIMPIA EL ROSTRO
DE JESUS

Seguro que s6lo a una mujer se le pudo ocurrir esto. No
es el valor lo mas importante que demuestra la Verénica. Es el
detalle de darse cuenta de que limpiarte el rostro con un pafio
te va a proporcionar alivio.

Qué pequefio pormenor darse cuenta de que hay algo que
es alivio para otros, aunque este algo sea tan pequefio.
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Concédeme, Sefior, no el valor de la Verbnica, que voy a
necesitar pocas veces, sino su... agudeza para descubrir los
pequefios detalles que pueden aliviar o hacer felices a los
demés.

VIl estacién: CAE JESUS POR SEGUNDA VEZ

jQué cerca estas de mi, Sefiorl Tu camino es el mio: caer,
encontrar a tu Madre, levantarte; ayuda..., consuelos y, a pe-
sar de todo... volver a caer.

VIl estacién: JESUS CONSUELA A LAS HIJAS DE JERU-

SALEN

Sefior, cuando sufro, me agrada que los demés me con-
suelen.

incluso me siento con derecho a que estén pendientes de
ml. Yo, mientras, no me acuerdo de otra cosa que de mi
dolor.

Cémo me admira que TG te preocupes de esas mujeres y
de sus hijos, cuando sufres cargado con la cruz.

Concédeme, Sefior, la gracia de que mi dolor no me haga
egoista.

IX estacién: JESUS CAE POR TERCERA VEZ

Es la Gltima vez que caes, Sefior. Ahora te levantas para
no volver a caer.

El Calvario estd ya muy cerca. Cuando vuelvas a echarte al
suelo, serd sobre la cruz, para que te claven, pero no tocards
el polvo.

Yo también quiero, Sefior, no volver a caer, aunque para
ello tenga que encontrarme cerca del Calvario. Y si ves que
pierdo el equilibrio, pon la cruz para que al caer me tienda so-
bre ella y no vuelva a mancharme el barro del camino.

X estacion: JESUS ES DESNUDADQO DE SUS VESTI-
DURAS
Ya no tienes nada, Sefor.
Lo has dejado todo, hasta lo necesario.
Estas desnudo.
En la cruz todo sobra.
Para ser redentor, hace falta estar asl.
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Entra hasta el fondo del alma, Riega la tierra en sequifa,

divina luz, y enriquécenos.
Mira el vacio del hombre
si tU le faltas por dentro;

sana el corazébn enfermao,
lava las manchas, infunde
calor de vida en el hielo,

mira el poder del pecado
cuando no envias tu aliento.

doma el espiritu indémito,
gula al que tuerce el sendero.

Reparte tus siete dones
segiin la fe de tus siervos.
Por tu bondad y tu gracia,
dale al esfuerzo su mérito;
salva al que busca salvarse
y danos tu gozo eterno.
Amén.

3} Himno: Veni, Credtor Spiritus

eNi, Credtor Spiritus,
Mentes tubrum visita,
Imple supérna grétia,
Quae tu credsti péctora.

Qui diceris Paraclitus,
Altissimi donum Dei,
Fons vivus, ignis, céritas,
Et spiritélis Unctio.

Tu septiféormis munere,
Digitus patérnae déxterae,
Tu rite promissum Patris,
Sermone ditans guattura,

Accénde lumen sénsibus:
Infinde amérem cérdibus:
Infirma nostri cérporis
Virtdte firmans pérpeti.

Hostem repéllas l6ngius,
Pacémqgue dones prétinus:
Ductbre sic te praévio
Vitémus omne néxium.

Per te scidmus da Patrem,
Noscamus atque Filium,
Creddmus omni témpore.
Teque utridsque Splritum

Ven, [oh Esplritu Creadori,
visita las almas de los tuyos,
llena de tu gracia divina

los corazones que ti creaste.

Tu, que eres llamado Paréclito,
don del altlsimo Dios,

fuente viva, fuego,

amor y uncion del esplritu.

Tu, el de los siete dones,

el dedo de la diestra del Padre,

la promesa solemne del Padre,

que dotas de palabra las gargantas.

Enciende la luz en los espiritus,
infunde tu amor en los corazones,
confortando con tu auxilio continuo
la flaqueza de nuestra carne.

Aleja mas y més a nuestro enemigo
y danos pronto la paz,

para que asf, guidndonos tu,
evitemos todo mal.

Haz que por ti conozcamos al Padre,
y que conozcamos al Hijo,

Yy que creamos siempre en ti,

joh Esplritu, que procedes de ambosl
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llumina a todos los hombres con la luz de tu Espfritu y disipa
las tinieblas de nuestro mundo,

— para que el odio se convierta en amor, el sufrimiento en
gozo y la guerra en paz.

Fecunda el mundo con tu Espfritu, agua viva que mana de
Cristo,

— para que la tierra entera se vea libre de todo mal.

TG, que por obra del Espiritu Santo conduces sin cesar a los
hombres a la vida eterna,

— dignate llevar, por este mismo Espfritu, a los difuntos al
gozo eterno de tu presencia.

Padre nuestro, etc.

ORACION

Dios todopoderoso y eterno, que has querido que la cele-
bracion de la Pascua durase simb6licamente cincuenta dias y
acabase con el dla de Pentecostés, te pedimos que los pue-
blos divididos por el odio y el pecado se congreguen por me-
dio de tu Espfritu y que las diversas lenguas encuentren su
unidad en la confesion de tu nombre. Por nuestro Sefior.

5) Oracién al Espiritu Santo para pedir sus Dones

. OH Espiritu Santol, llenad de nuevo mi alma con la

abundancia de vuestros dones y frutos. Haced que yo
sepa, con el don de sabidurfa, tener este gusto por las cosas
de Dios que me haga apartar de las terrenas.

Que sepa, con el don de entendimiento, ver con fe viva la
importancia y belleza de la verdad cristiana.

Que, con el don de consejo, ponga los medios méis condu-
centes para santificarme, perseverar y salvarme.

Que el don de fortaleza me haga vencer todos los obstacu-
los en la confesién de la fe y en el camino de la salvacién.

Que sepa, con el don de ciencis, discernir claramente en-
tre el bien y el mal, lo falso de lo verdadero, descubriendo los
engafios del demonio, del mundo y del pecado.
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7. — SANTISIMA TRINIDAD

* gs el misterio fundamental de nuestra fe.

lo recordamos al santiguarnos, al rezar el Gloria y el Credo y en
otras muchas ocasiones.

los cristianos debemos tratar de conocer, aceptar, adorar y amar
este gran misterio, por el que confesamos la unidad de la naturale-
za en fa trinidad de las personas.

nuestras vidas debieran tratar de imitar ese didlogo eterno e infini-
ta comunicacién del amor que viven el Padre, el Hijo y el Espfritu
Santo.

nuestra actitud ante tan insondable Misterio debe ser de accién de
gracias, de alabanza y de bendicién.

la fiesta de la Santlsima Trinidad la conmemoramos cada domingo
—ha recordado el Vaticano 1l {SC. 106)— y de ella se hace fiesta
especial el domingo siguiente a la fiesta de Pentecostés, como-
queriendo indicar que debiera ser «ordinarion, es decir, comun,
honrar cada dla y cada domingo a las Tres Divinas Personas.

1) Canto de Alabanza, pag. 112, especialmente el Te
Deum laudamus, pag. 187.

2) Gloria, pag. 27 y Credo Apostélico y Nicenoconstanti-
nopolitano, pag. 31.

3) Pueden seleccionarse ORACIONES de la mafiana y de
la noche, asl como también salmos de la Oracién litdrgica...,
pags. 17-37 y 86-106.
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Modelo y Maestro nuestro, que nos has trastadado a tu reino,
— haznos hoy santos, sin mancha y sin reproche en tu pre-
sencia.

Padre nuestro.

ORACION

Dlos todopoderos y eterno, que quisiste fundar todas las
cosas en tu Hijo muy amado, Rey del iniverso, haz que
toda la creacion, liberada de la esclavitud del pecado, sirva a
tu majestad y te glorifique sin fin. Por nuestro Sefior Jesu-
cristo.

2) Consagracion del Género humano a Cristo Rey

« 6l 18-7-59 el Papa Juan XXl establecié que este dla se hiciera en
todas las iglesias esta Consagracién, junto con las letanfas del Sa-
grado Corazé6n de Jesus. Véanse ambas cosas en pags. 239-241.

3} Oracibn a Cristo Rey:

RISTO JesuUs, te reconozco por Rey universal. Todo lo que
ha sido hecho ha sido creado por ti. Ejerce sobre mi
todos tus derechos. Renuevo mis promesas del bautismo, re-
nunciando a Satan&s, a sus pompas y a sus obras, y prometo
vivir como buen cristiano. Y muy en particular me comprome-
to a hacer triunfar, segin mis medios, los derechos de Dios y
de tu lglesia. Divino Coraz6n de Jesqs, te ofrezco mis pobres
acciones para obtener que todos los corazones reconozcan tu
sagrada realeza, y asl el reinado de tu paz se establezca en el
universo entero. Asl sea.
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Himno

SALVE, ciudad de refugio,
torre de David, provista
de poderosas defensas
y con armas guarnecida.
En tu concepcién ardiendo
en la caridad divina,
ta, del infernal dragén
quebrantaste la malicia.
Salve, pues, oh mujer fuerte,
salve td, Judit invicta,
Abfsag, Virgen hermosa,
que al David del cielo avivas.
Raquel llevd en sus entrafias
quien salvé la gente egipcia:
pero al Salvador del mundo
llevé en las suyas Marfa. Amén.

Toda Tu eres hermosa, oh amiga mla,
Y nunca hubo en ti la culpa original.
Dignate, Sefiora, proteger mis siplicas,
Y lleguen a Ti mis clamores.

Oracién {como en Maitines).

VISPERAS

Atiende a mi socorro, gran Sefiora;
Y librame tu diestra protectora. (Gloria al Padre...

Himno

ALVE, mistico reloj,
do el sol de justicia eterna

retrocediera diez grados,
al tomar Dios carne nuestra.

Para que el hombre subiese
del profundo a suma alteza,
hfzose menos que el Angel
todo un Dios de gloria inmensa.
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Gufa espiritual:

1)

2)

3)

la Orden del Carmen — Orden de los Hermanos de la Bienaventu-
rada Virgen Maria del Monte Carmelo— es toda mariana. Son de
todos conocidos estos dichos: «El Carmelo es todo mariano».
«Todo lo mariano es carmelitanoy...

la Virgen del Carmen es la advocacién més popular de la Iglesia.
El cardenal lsidro Gom4 la llamé «catdlica o universaly» como la
misma Iglesia.

«la devocién del escapulario ha hecho descender sobre el mundo
una copiosa lluvia de gracias espirituales y temporales» (Pio Xl ¢!
6-8-1950).

«entre las devociones que los cristianos dedican a honrar a Maria,
debe colocarse, ante todo, la devocion del Escapulario de los car-
melitas» {Pio Xl el 11-2-1950).

«entre las foimas de piedad mariana que nos ha transmitido la tra-
diciébn y que deben conservarse, se cuenta expresamente el uso
devoto del Escapulario del Carmen» {Pablo Vi el 2-2-1965).

la fiesta de la Virgen del Carmen — 16 de julio— esté entre las fies-
tas «que hoy, por la difusién alcanzada, pueden considerarse ver-
daderamente eclesiales» {Pablo VI en Marialis Cultus, n.° 8).

los pastores de almas, escritores y predicadores deberan procurar
explicar bien el rico significado del Escapulario del Carmen, ha-
ciendo hincapié mas como signo de consagracién y obligacion de
auténtica vivencia cristiana, que acentuar las gracias y privilegios
que goza el que lo viste. Asl lo recordaremos en el n.° 5.° de esta
parte al tratar del Escapulario, pags. 343-344.

Consagracién a la Virgen del Carmen,  pags. 41y 289.

flos Carmeli, antifona y oracién, pag. 107.

Visita diaria a la Virgen del Carmen

en el modo de santificat el DIA ya traemos una Visita a Marfa,
pag. 79.

el devoto de la Virgen del Carmen podré afiadir algunas plegarias
que guste a esta VISITA, tomadas de esta parte Carmelitana. Pro-
curard, sobre todo, que su Visita sea un «encuentro» con Elfa,
como hacemos en cada uno de los dias de ia Novena, n.° 1.%
pags. 290-305.
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Oracibn:

. OH Diosl, que, por la fecunda virginidad de Marla,
! has dado al género humano el premio de la salvacién.
Te suplicamos concedas a tus siervos el don de la gracia ce-
lestial. Por Jesucristo nuestro Sefior...

Dla 4.°: LA VERDADERA DEVOCION A MARIA
—Todo como el dia primero, menos esto:

1.* Lectura: Eclesidstico 24, 24-31.
2.7 Lectura: Lc 11, 27-28.
3.? Lectura

Monicién: El Papa Plo Xl nos habla sobre el sentido de verda-
dera devocién: «De la misma manera que todas las madres
sienten suavisimo gozo cuando ven en el rostro de sus hijos la
peculiar semejanza de sus propias facciones, asl también
nuestra dulclsima Madre Maria, cuando mira a los hijos que
junto a la cruz recibi6é en lugar del suyo, nada desea més y
nada le resulta més grato que el ver reproducidos los rasgos y
virtud de su alma en sus pensamientos, en sus palabras y en
sus acciones.»

{(Plo XII: Enciclica «Fulgens corona», 8 septiembre 1953.)

Preces

- POR el mundo entero, para que no pierda la esperanza de
encontrar a Dios, para que por tu ayuda salga de su
materialismo y autosuficiencia...

Asamblea: Madre, esclichanos...

— Para que no desaparezca la fe que tiene en Ti nuestro pue-
blo, sino que se purifique de las supersticiones, y 1os hom-
bres te profesen una verdadera devocion...

Asamblea: Madre, escuichanos...

— Por los que se creen cristianos y no lo son, porque no
aman a sus semejantes, para que vivan un cristianismo
practico...

Asamblea: Madre, escichanos...
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Virgen como Hermana, Priora, Sefiora, Reina y Madre,
eran e ambiente més propicio para producir una alianza en-
tre la Virgen y sus especialisimos devotos. Esta alianza entre
la Virgen y la Orden del Carmen pudo ella manifestarla a
San Simén, General de la Orden, pero sin menoscabo de
que la misma hubiera podido producirla en forma tranquila,
espontanea.

Esta fuente de la vida familiar mariana de los Carmelitas
es, a nuestro parecer, el mas precioso slemento que prepara
la teologfa del Escapulario.»

(P. Efrén de la Madre de Dios.)

Preces
— PARA que la Iglesia oiga la voz de Dios, se apreste a
cumplirla incondicionalmente, no haya disensiones
en Ella, y constituya el rebafio fiel y obediente a la voz de
su Divino Pastor...

Asamblea: Madre, escichanos.

— Por los cristianos que han olvidado los compromisos de su
bautismo y cumplen los preceptos de la Iglesia por rutina o
no los cumplen...

Asamblea: Madre, esclichanos.

— Por los que nos creemos los mejores, los que desprecia-
mos a los demds, los que no sabemos ser humildes y reco-
nocer que lo Unico bueno que tenemos se lo debemos a la
benevolencia de Dios...

Asambles: Madre, escichanos.

~ Por todos los aqul presentes, para que no cerremos nues-
tros oldos a la voz de Dios, para que tengamos el valor de
cumplir prontamente lo que se nos dice en [a predicacién y
en las enseflanzas de la Iglesia...

Asambles: Madre, escichanos.
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11. — Misas votivas en honor de la Virgen del Carmen

s todos los sibados que las normas litrgicas lo permiten, los
carmelitas celsbramos esta Misa en honor de nuestra Madre y
Patrona.

¢ las lecturas puedsen ser las del dia o del comin de la Virgen Marla.

¢ puede celsbrarse también como votiva la fiesta de!l Carmen,
pag. 325.

ANTIFONA DE ENTRADA: /s 67, 10

Desbordo de gozo con el Sefior, y me alegro con mi Dios;
porque me ha vestido un traje de gala y me ha envuelto con
un manto de triunfo,

ORACION COLECTA

Sefior, Dios nuestro, que has honrado a la Orden de! Car-
men con la advocacién especial de la bienaventurada y siem-
pre Virgen Marfa, Madre de tu Hijo; concede a cuantos cele-
bramos su recuerdo que, guiados por su ejemplo y protec-
cién, lleguemos al gozo eterno de la gloria. Por Nuestro
Sefior...
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23 San Juan de Kety, presbitero
25

NATIVIDAD DEL SENOR Solemnidad
26 SaAN ESTEBAN, PROTOMARTIR Fiesta
27 SAN JUAN, APOSTOL Y EVANGELISTA Fiesta
28 Los SANTOS INOCENTES, MARTIRES Fiesta

29 Santo Tomés Becket, obispo y mdrtir
31 San Silvestre I, papa
Domingo dentro de la Octava de Navidad
{0, en su defecto, el 30 de diciembre):
LA SAGRADA FAMILIA: JESUS,
MaARIA Y JOSE Fiesta

Vd
58

2) Letanfss de los santos

Santa Marfa, Ruega por nosotros.
Santa Madre de Dios, Ruega por nosotros.
Santa Virgen de las virgenes, Ruega por nosotros.
San Miguel, Ruega por nosotros.
San Gabriel, Ruega por nosotros.
San Rafael, Ruega por nosotros.

Todos los santos dngeles y arcdngeles, Rogad por nosotros.
Todos los santos coros de los esplritus

bienaventurados, Rogad por nosotros.
San Juan Bautista, Ruega por nosotros.
San José, Ruega por nosotros.

Todos los santos patriarcas y profetas, Rogad por nosotros.
San Pedro, Ruega por nosotros.
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